NASALER GRIPPEIMPFSTOFF

Seit 2015 steht neben dem bisherigen, mit einer Spritze verabreichten
Impfstoff auch ein nasaler, als Nasenspray verabreichter Grippeimpfstoff
zur Verfugung. Er ist fir Kinder und Jugendliche vom 2. bis zum 18.
Lebensjahr (in den USA bis zum 50. Lebensjahr) zugelassen und heif3t
Fluenz Tetra. Fluenz Tetra wird in Form eines Sprays in beide Nasenlécher
verabreicht. Ihr Kind kann normal atmen, wahrend ihm Fluenz Tetra
verabreicht wird. Es braucht dazu nicht aktiv durch die Nase einzuatmen.
Die empfohlene Dosis fiir Kinder und Jugendliche betragt 0,2 ml Fluenz
Tetra, wobei in jedes Nasenloch jeweils 0,1 ml verabreicht wird. Kinder,
die zuvor noch nicht gegen Grippe geimpft wurden, sollten friihestens
nach 4 Wochen eine zweite Dosis (Folgedosis) bekommen.
Nebenwirkungen sind in dem meisten Fallen einige Tage anhaltende
minimale Symptome der oberen Atemwege. Um Anmeldung (Bestellung
des Impfstoffes) in der Ordination bis Anfang Oktober wird gebeten.




